
  

РЕФЛЕКСИВНЫЙ   АЛГОРИТМ  НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ



  

ПРИ  ВХОДЕ В ДЕНЬ

1. Цель моего дня

2. Задачи моего дня



  

В  ТЕЧЕНИЕ  ДНЯ

ЧТО:

✔ увидел

✔ услышал

✔ задал вопросы

✔ понял

✔ попробовал

✔ установил контакты

✔ почитал

✔ нашел

✔ ДР............



  

ПРИ  ВЫХОДЕ  ИЗ ДНЯ

Мой чемодан, что уже точно возьму с собой для 
работы (для какой: для себя как руководителя, 
для коллег на освоение, для себя, как 
предметника, для проведения, веб конференции, 
др....)

Мясорубка, что помещаю в доработку (пока не 
освоил, не понял, хочется поспорить, 
разобраться глубже, пока не смогу передать 
другим, др.....)

Корзина, выбрасываю (точно не мое, не сейчас, не 
вижу себя в этой деятельности, не совпадает с 
моими ценностями, нет ресурсов, др......)



  

Выходная карта

● Самая важная мысль
● Самая спорная мысль
● Идея, которую хотелось бы попробовать 

на практике
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