
1. Пояснительная записка  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Образовательный туризм» для 

обучающихся 10 класса разработана в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

 Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации», 
 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287, 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП 

ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

г. № 370, 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371. 

           Программа « Образовательный туризм», способствует воспитанию патриота и гражданина 

России, приобщению детей и подростков к  исторической культуре своей малой Родины. Программа 

реализуется на базе средней школы № 59 г. Ярославля 

Новизна программы « Образовательный туризм», заключается в следующем: 

- программа является интегрированной, синтезируя знания из нескольких наук: географии, истории, 

биологии, физиологии человека, что создаёт условия для комплексного изучения истории, культуры, 

природы родного края и людей живущих среди нас. 

- программа является профессионально направленной: ее содержание дает возможность 

сформировать представления школьников о различных профессиях и позволяет овладеть 

практическими навыками в этих областях деятельности; 

- программа носит практико-ориентированный характер. 

Актуальность программы « Образовательный туризм» обусловлена тем, что проблема воспитания 

молодежи в последнее время находится в центре особого внимания государства и общества. 

Занятие  образовательным туризмом становится важным педагогическим средством 

воспитания гражданственности и патриотических качеств подрастающего поколения, а 

краеведческая работа - одним из путей развития личности школьника. 

Целью данной программы являются формирование всесторонне развитой личности средствами 

образовательного  туризма, создание условий для самореализации, социальной адаптации, 

оздоровления, мотивационного творческого развития и профессионального самоопределения 

личности. 

  

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации  

Элементы содержания Формы организации 

Профессиональное самоопределение. 

Классификация профессий по Е.А. Климову. 

Атлас профессий. Знакомство с профессией и 

подготовка к ней. Содержание труда по 

специальности. Требования к человеку. 

Социально-экономические особенности 

профессии. Потребность в специалистах 

данной профессии на предприятиях, место и 

значение её в производственном процессе;  

связь с другими профессиями. Схема анализа 

профессий. 

Профориентационные беседы, деловые игры, 

квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, 

профессиональные пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность,  



Производство, техника, технология различных 

предприятий Ярославской области и основы 

профессий работников этих предприятий. 

Экскурсии, походы, тематические праздники, 

конкурсы 

Профессиональное образование. Вузы 

Ярославля, Рыбинска, Иванова, Костромы, 

Москвы, Санкт-Петербурга 

Экскурсии, посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков. 

 

3. Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Личностные результаты: 

- приобретение социальных знаний; 

- самостоятельность и личная ответственность  за выбор дальнейшей профессии; 

- получение опыта самостоятельного общественного  и профессионального действия. 

- наличие мотивации к самобразованию и саморазвитию. 

Метaпредметные результаты: 

-умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей общения;  

-владение основами самоконтроля и  адекватной  самооценки; 

- умение самопрезентации; 

-умение оценивать правильность выбора, соотнесение его с  собственными  возможностями; 

-умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность в коллективе, 

работать индивидуально; 

-умение формулировать, аргументировать и отстаивать свою позицию; 

-развитие компетентности в области применения  информационно-коммуникационных технологий. 

 

 Оценка результaтивности  реализации прогрaммы  предусмaривает следующие покaзaтели:  

повышение мотивaции обучaющихся к профориентaции, рост личностных достижений 

обучающихся,  а также  фиксируемые в портфолио школьников результаты  повышения активности 

обучающихся в олимпиадной и конкурсной деятельности и  рост количества школьников - 

участников профессиональных проб.   

 

4. Тематическое планирование  
с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы курса внеурочной 

деятельности и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных 

ресурсов 

 

 

5. Поурочное планирование 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем курса 

внеурочной деятельности 

Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
1  Определение профессиональных  интересов.   2 часа.   https://testometrika.com/business/test-to-

determine-career/. 
2  Профессиональное образование и рынок 

труда.              

2 часа. http://atlas100.ru/about/ 

3 Человек – природа.  5 часов. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 
4 Человек – техника.  5 часов. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 
5  Человек - знaковая система.  5 часов. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/)  
6  Человек - художественный образ.  5 часов. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru 
7 Человек – человек.  5 часов. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 
8 Погружение в профессию. 4 часа.    
9 Самопрезентация.    1 час.  

№ п/п Тема Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Дата 

проведен

ия 
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http://bizlog.ru/eks/
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1.  Введение в курс. Определение 

профессиональных интересов. 

https://testometrika.com/business/test-to-

determine-career/. 
07.09 

2.  Определение профессиональных интересов https://testometrika.com/business/test-to-

determine-career/. 
14.09 

3.  Профессиональное образование. http://atlas100.ru/about/ 21.09 

4.  Рынок труда http://atlas100.ru/about/ 28.09 

5.  Человек – природа. Профессии, связанные с 

животными. 

http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 05.10 

6.  Профессии, связанные с растениями. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 12.10 

7.  Изучение микроорганизмов  и наблюдение за 

ними. 

http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 19.10 

8.  Генетика и биоинженерия. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 26.10 

9.  Атлас профессий «Человек –природа» http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 09.11 

 

10.  Человек – техника.  Профессии, связанные с 

техническими объектами труда.  

http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 16.11 

 

11.  Работа с техникой, управление  техникой http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 23.11 

12.  Профессии, связанные с промышленностью, 

производством 

http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 30.11 

13.  Электротехнические и электронные устройства http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 07.12 

14.  Инженерное дело http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 14.12 

15.  Человек – знаковая система.  Графолог. 

Языковед.  Переводчик. Архивариус.  

Делопроизводитель. 

http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/)  21.12 

16.  Экономика и финансы http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/)  28.12 

17.  IT – специальности. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/)  11.01 

18.  IT – специальности. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/)  18.01 

19.  Профессии будущего http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/)  25.01 

20.  Человек – художественный образ.  

Человек и искусство. 

http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru 01.02 

21.  Киноиндустрия, телевидение, театр http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru 08.02 

22.  Изобразительное искусство, фотография http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru 15.02 

23.  Архитектура, скульптура, дизайн  http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru 29.02 

24.  Красота и внешность человека http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru 07.03 

25.  Человек – человек.  Сфера обслуживания. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 14.03 

26.  Медицина. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 28.03 

27.  Наука и образование. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 04.04 

28.  Вечные профессии (учитель, врач, учёный) http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 11.04 

29.  Профессиональные пробы. http://bizlog.ru/eks/,      http://consultant.ru/ 18.04 

30.  Погружение в профессию  25.04 

31.  Погружение в профессию.  02.05 

32.  Рынок труда  08.05 

33.  Профессиональная проба  16.05 

34.  Самопрезентация  16.05 
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