
График информирования организации электронного обучении. ОБЖ 

Предмет Параллель, 

класс 

Период 

обучения 

Тематическое 

содержание 

учебного 

материала 

Ресурсы 

(обязательно указываем прямую 

ссылку на ресурс данного 

урока) 

Д.з. Форма 

выполнения 

Срок 

сдачи 

Контакт 

ОБЖ 8 класс 12.05.20 - 

15.05.20 

Основные 

неинфекционные 

и инфекционные 

заболевания, их 

профилактика. 

Основы оказания 

первой помощи. 

 https://youtu.be/eyF_Kx0aBHk 

 

https://youtu.be/lm068QzV4wY 

 

https://youtu.be/u9oJVPE_GtI 

 

https://youtu.be/BLBmENyLiVw 

 

стр. 200 

Практикум 

В тетради 18.05.20. anneta1368@mail.ru 

ОБЖ 8 класс 18.05.20 - 

26.05.20 

Первая помощь 

при ушибах и 

растяжениях, при 

отравлениях,при 

тепловом 

(солнечном) 

ударе, при укусе, 

при поражении 

эл.током.  

https://youtu.be/laXhzBGEOVQ 

 

https://youtu.be/YEPjEzzc-zM 

 

https://youtu.be/TSmXzVjP3Uo 

 

https://youtu.be/dnTRr8U9Fh4 

 

https://youtu.be/aBQN3nYnyRc 

 

https://youtu.be/tP07UhSIO5E 

стр. 231 

Практикум 

В тетради 22.05.20. anneta1368@mail.ru 

ОБЖ 10 класс 12.05.20 - 

15.05.20 

Действия по 

сигналам 

оповещения. 

https://youtu.be/qBu16xJQ8jo 

 

 

https://youtu.be/DSRsSx2EMWE 

 

https://youtu.be/nuXCVa6tqCE 

 

 

https://youtu.be/a5ahbMfaNqs 

 

Порядок 

действия по 

сигналам 

оповещения 

«Внимание 

всем»,  

«Воздушная 

тревога» , 

«Отбой 

воздушной  

тревоги», 

«Радиационная 

опасность», 

«Химическая 

тревога» для 

должностных 

Письменно в 

тетради 

 

Скриншот 

результата 

теста выслать 

на почту 

18.05.20 anneta1368@mail.ru 

https://youtu.be/eyF_Kx0aBHk
https://youtu.be/lm068QzV4wY
https://youtu.be/u9oJVPE_GtI
https://youtu.be/BLBmENyLiVw
https://youtu.be/laXhzBGEOVQ
https://youtu.be/YEPjEzzc-zM
https://youtu.be/TSmXzVjP3Uo
https://youtu.be/dnTRr8U9Fh4
https://youtu.be/aBQN3nYnyRc
https://youtu.be/tP07UhSIO5E
https://youtu.be/qBu16xJQ8jo
https://youtu.be/DSRsSx2EMWE
https://youtu.be/nuXCVa6tqCE
https://youtu.be/a5ahbMfaNqs


лиц и для 

населения. 

 

https://testedu.ru

/test/obzh/11-

klass/sredstva-

individualnoj-

zashhityi.html 

 

 

ОБЖ 10 класс 18.05.20 - 

26.05.20 

Оказание первой 

помощи в бою. 

 

https://lewhobotov.livejournal.co

m/534636.html 

 

https://youtu.be/a5ahbMfaNqs 

 

 

 

Конспект 

 

В тетради 

22.05.20. anneta1368@mail.ru 

Учебные 

сборы 

10 класс 

(юноши) 

12.05.20.-

18.05.20. 

Общевоинские 

уставы 

Строевая 

подготовка 

Физическая 

подготовка 

Военно-

медицинская 

подготовка 

Огневая 

подготовка 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая 

защита 

Тактическая 

подготовка 

http://www.consultant.ru/documen

t/cons_doc_LAW_72806/33bd98e

7fde7d0f354cb1d6c3063a2de93c4

c139/ 

 

http://www.grandars.ru/shkola/bez

opasnost-

zhiznedeyatelnosti/voennosluzhas

hchie-rf.html 

 

http://www.consultant.ru/documen

t/cons_doc_LAW_72806/b3f4a51

24f75289614e98ecbf4dc089ed2f7

2875/ 

 

https://ru.wikisource.org/wiki/%D

0%A3%D1%81%D1%82%D0%B

0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD

%D1%83%D1%82%D1%80%D0

%B5%D0%BD%D0%BD%D0%

B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB

%D1%83%D0%B6%D0%B1%D

1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0

%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0

https://testedu.ru

/test/obzh/9-

klass/stroevaya-

podgotovka.htm

l 

 

https://onlinetest

pad.com/ru/test/

241449-

proverochnyj-

test-po-obzh-

chasovoj-i-ego-

neprikosnovenn

ost-

obyazannosti-

cha 

 

https://onlinetest

pad.com/ru/testv

iew/241449-

proverochnyj-

test-po-obzh-

chasovoj-i-ego-

neprikosnovenn

Результаты 

тестов 

(скриншот) 

выслать на 

почту 

 

Сообщение 

письменно  в 

тетради 

 

 

Видеофильм 

выслать на 

почту  

 

18.05.20. anneta1368@mail.ru 

https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/sredstva-individualnoj-zashhityi.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/sredstva-individualnoj-zashhityi.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/sredstva-individualnoj-zashhityi.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/sredstva-individualnoj-zashhityi.html
https://testedu.ru/test/obzh/11-klass/sredstva-individualnoj-zashhityi.html
https://lewhobotov.livejournal.com/534636.html
https://lewhobotov.livejournal.com/534636.html
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http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_72806/33bd98e7fde7d0f354cb1d6c3063a2de93c4c139/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_72806/33bd98e7fde7d0f354cb1d6c3063a2de93c4c139/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_72806/33bd98e7fde7d0f354cb1d6c3063a2de93c4c139/
http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/voennosluzhashchie-rf.html
http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/voennosluzhashchie-rf.html
http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/voennosluzhashchie-rf.html
http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/voennosluzhashchie-rf.html
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_72806/b3f4a5124f75289614e98ecbf4dc089ed2f72875/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_72806/b3f4a5124f75289614e98ecbf4dc089ed2f72875/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_72806/b3f4a5124f75289614e98ecbf4dc089ed2f72875/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_72806/b3f4a5124f75289614e98ecbf4dc089ed2f72875/
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
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https://onlinetestpad.com/ru/test/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
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https://onlinetestpad.com/ru/test/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
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https://onlinetestpad.com/ru/test/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
https://onlinetestpad.com/ru/testview/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
https://onlinetestpad.com/ru/testview/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
https://onlinetestpad.com/ru/testview/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
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%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D

0%BA%D1%86%D0%B8%D1%

8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%

B0%D1%81%D1%82%D1%8C_

2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%

D0%B2%D0%B0_6 

 

https://plankonspekt.ru/vs/obshche

voinskie-ustavy/pooshchreniya-i-

distsiplinarnye-vzyskaniya.html 

 

http://www.uznaem-

kak.ru/oborudovanie-komnaty-

dlya-xraneniya-oruzhiya-roty/ 

 

https://youtu.be/LdjPEOF_C1Y 

 

https://youtu.be/BUXwvNz_sV4 

 

https://lewhobotov.livejournal.co

m/392675.html 

 

https://lewhobotov.livejournal.co

m/472852.html 

 

https://litresp.ru/chitat/ru/%D0%9

A/korbut-v-b/nastavlenie-po-

okazaniyu-pervoj-pomoschi-

ranenim-i-boljnim/6 

 

https://youtu.be/LU6UNorGNg8 

 

 

ost-

obyazannosti-

cha 

 

https://onedio.ru

/news/test-

sumeete-li-vy-

okazat-pervuyu-

medicinskuyu-

pomosh-esli-eto-

ponadobitsya-

32604 

 

Индивидуально

е сообщение 

«Исторический 

бой» 

 

Видеофильм 

«Мой комплекс 

утренней 

зарядки» 

         

  

 

https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://ru.wikisource.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%92%D0%A1_%D0%A0%D0%A4_(1993)/%D0%A0%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F_18.12.2006/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_2/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0_6
https://plankonspekt.ru/vs/obshchevoinskie-ustavy/pooshchreniya-i-distsiplinarnye-vzyskaniya.html
https://plankonspekt.ru/vs/obshchevoinskie-ustavy/pooshchreniya-i-distsiplinarnye-vzyskaniya.html
https://plankonspekt.ru/vs/obshchevoinskie-ustavy/pooshchreniya-i-distsiplinarnye-vzyskaniya.html
http://www.uznaem-kak.ru/oborudovanie-komnaty-dlya-xraneniya-oruzhiya-roty/
http://www.uznaem-kak.ru/oborudovanie-komnaty-dlya-xraneniya-oruzhiya-roty/
http://www.uznaem-kak.ru/oborudovanie-komnaty-dlya-xraneniya-oruzhiya-roty/
https://youtu.be/LdjPEOF_C1Y
https://youtu.be/BUXwvNz_sV4
https://lewhobotov.livejournal.com/392675.html
https://lewhobotov.livejournal.com/392675.html
https://lewhobotov.livejournal.com/472852.html
https://lewhobotov.livejournal.com/472852.html
https://litresp.ru/chitat/ru/%D0%9A/korbut-v-b/nastavlenie-po-okazaniyu-pervoj-pomoschi-ranenim-i-boljnim/6
https://litresp.ru/chitat/ru/%D0%9A/korbut-v-b/nastavlenie-po-okazaniyu-pervoj-pomoschi-ranenim-i-boljnim/6
https://litresp.ru/chitat/ru/%D0%9A/korbut-v-b/nastavlenie-po-okazaniyu-pervoj-pomoschi-ranenim-i-boljnim/6
https://litresp.ru/chitat/ru/%D0%9A/korbut-v-b/nastavlenie-po-okazaniyu-pervoj-pomoschi-ranenim-i-boljnim/6
https://youtu.be/LU6UNorGNg8
https://onlinetestpad.com/ru/testview/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
https://onlinetestpad.com/ru/testview/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
https://onlinetestpad.com/ru/testview/241449-proverochnyj-test-po-obzh-chasovoj-i-ego-neprikosnovennost-obyazannosti-cha
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604
https://onedio.ru/news/test-sumeete-li-vy-okazat-pervuyu-medicinskuyu-pomosh-esli-eto-ponadobitsya-32604

