
  Эта кукла  
- маленькая 

девочка с очень 
длинной косой и 

поднятыми к Солнцу 
ручками. Толстая коса 

символизирует здоровье и дол-
гую жизнь. Она крепко стоит 
на ногах, опираясь на косу. Вся 
сила у женщин раньше была в 
волосах. В русских народных 
сказках, где герои ищут свое 
счастье, упоминается эта кукол-
ка как кукла-помощница. Так 
и сейчас считается, что если 
носить такую куколку собой, 
тебе будет сопутствовать успех 
и найдешь ты свое Счастье.

Крупеничка - главная кукла 
в древнеславянской семье. 
Делалась осенью после сбо-
ра урожая. Ее наполняли 
гречишным зерном или 
пшеницей, наряжали и бе-
режно хранили в красном 
углу. Во времена неурожая 
из куклы по чуть-чуть бра-
ли зерно и употребляли в 
пищу. Если же крупа не съедалась, то 
ее добавляли в посевное зерно на но-
вый сезон. И считалось, следующий 
год будет сытным и благополучным, 
и что именно Крупеничка принесет в 
дом достаток и благополучие.

   

Кубышку-травницу делали осе-
нью, набивали ее всевозможными 
травами, чтоб в избе стоял хоро-
ший дух. Ее периодически мяли 
и запах хмеля, мяты заполнял 
помещение. От нее исходит те-
плота, как от заботливой хозяйки. 
Она -защитница от злых духов, 
болезни.  Ее подвешивали в доме 
над колыбелью ребенка. Куклу 
давали играть детям. Еще её ста-
вили около кровати больному.

Кукла Филипповка - шестирукий 
оберег, кукла рукодельниц. Полу-
чить такую куклу в подарок счи-
талось за честь. Все куклы дела-

ются или изо льна, ситца, 
лыка. Обертывание внутри 
идет красной ниткой, потому 
что кукла обереговая и за-
щищают от темных сил. Её 
дарили хозяйке для помощи 
во всех делах и делали её  на 
Филиппов день, 27 ноября, 

отдавая дань непростому 
женскому труду. Считалось, 
что она оберегает женские 
руки от усталости, травм, а 
также облегчает и  скрашива-
ет женский труд и превраща-
ет его в удовольствие.
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