Определение дидактики основных составляющих предметно-пространственной среды, необходимой для организации проектно-исследовательской деятельности детей на каждом возрастном этапе.

Учитель начальных классов: Коноплева Л.В.

	Компоненты среды
	Старший 
дошкольный возраст
	Младший школьный возраст

	Печатные пособия (картины, плакаты и т.д.)
	Используют такие материальные печатные пособия, как  книги, настольно- печатные игры, картины, плакаты. Дети работают с рисунками двумя способами: изучая их и создавая. Используют один уровень анализа визуальных источников, предполагающий описание иллюстрации.
	Используют такие материальные печатные пособия, как  книги, настольно- печатные игры, картины, плакаты , картыДети работают с рисунками двумя способами: изучая их и создавая. Используют два уровня анализа визуальных источников: первый, предполагающий описание иллюстрации, и второй, направленный на его интерпретацию, на выяснение «послания», которое содержит изображение».


	ЭОР (электронные образовательные ресурсы)
	Используют такие ЭОР, как видеофильмы и звукозаписи.
	Используют текстографические, гипертексты ЭОР, ЭОР состоящие целиком из визуального или звукового фрагмента, мультимедия ЭОР (видеофильмы).
ЭОР дают возможность действительно научиться, позволяют выполнить дома значительно более полноценные практические задания – от виртуального посещения музея до лабораторного эксперимента и тут же провести аттестацию собственных знаний, умений, навыков. Домашнее задание становится полноценным, трёхмерным

	Аудиовизуальные пособия
	Использование диапозитивов, диафильмов (экранные пособия), мультфильмов (экранно- звуковые средства обучения), аудиокассеты и грам​записи со звуками природы, музыкальных произведений и т.д., аудиозаписи выступлений известных учёных, поэтов и т.д. (звуковые средства обучения).
	Использование диапозитивов, диафильмов (экранные пособия), кинофильмов, мультфильмов (экранно- звуковые средства обучения), аудиокассеты, аудиозаписи выступлений известных учёных, поэтов и т.д. (звуковые средства обучения).

	Демонстрационные пособия
	Использование сюжетов, событий и явлений в целом, а также отдельных предметов – с целью их изучения, детального рассмотрения и обсуждения.
	Использование сюжетов, событий и явлений в целом, в том числе научных процессов, действия систем и механизмов, а также отдельных предметов – с целью их изучения, детального рассмотрения и обсуждения. Демонстрационные средства обучения позволяют ребенку взглянуть на изучаемые процессы и явления непосредственно, понять их природу, проследить закономерности развития. В результате формируется целостное представление об объектах.


	Учебные приборы
	На занятиях используют гербарии, наборы муляжей овощей, фруктов, грибов, плодов, веера, счёты, шнуровки, модели циферблатов и т.д. для тематических занятий.
	Используют глобус, теллурий, микроскопы, модель Земли, различные гербарии, наборы муляжей овощей, фруктов, грибов, плодов, коллекции образцов бумаги, картона, тканей и ниток, хлопка, шёлка, шерсти, льна, волокон, полезных ископаемых, металлов, раковин и моллюсков, семян.

      Для работы в парах и проведения наблюдений, опытов практических и лабораторных работ в кабинете есть раздаточный материал, лабораторные комплекты, наборы химической посуды, весы и электронная лаборатория юного биолога.

     Вышеперечисленное оборудование эффективно используется в учебном процессе и во внеурочной деятельности.
На уроках математики используют веера, счеты, калькуляторы, денежные знаки, модели циферблатов, шнуровки,
перекидное табло. На уроках технологии- конструкторы.


	Тренажеры 
	Тренажерные устройства привлекательны также тем, что в значительной степени способствуют всестороннему развитию ребенка: повышают интерес к физическим упражнениям, активизируют познавательную деятельность дошкольника, побуждают детское творчество, развивают интеллект, формируют организованность, умение бережно обращаться с учебными пособиями.     Особенно полезно использовать тренажеры в физическом воспитании старших дошкольников, когда дети осваивают наиболее сложные двигательные действия: прыжки в длину и высоту с разбега, лазанье по лестнице разноименным способом и другие движения.

Виды тренажеров, используемых в работе с дошкольниками: простейшие тренажеры и сложного устройства. Простейшие тренажеры удобны в использовании: они не занимают много места, их можно переносить из одного помещения в другое. 

Тренажеры простейшего типа:

·       Гимнастический ролик.

·        Диск здоровья.

·       Детские гантели, гири.

·       Коврик массажный.

·        Детский эспандер.

·        Массажер «Колибри».

·      Малый мяч – массажер.

·  Большой мяч – массажер.

·        Резиновое кольцо.

·        Гимнастические мячи.

Тренажеры сложного устройства:

  Велотренажер

«Велосипед».

·        Мини – твист.

·        Мини – степпер.

·        Мини – батут.

·        Силовой тренажер.

·        Бегущая по волнам.

·        Гребля.

·        Наездник.

·        Беговая дорожка.

·        Скамья.

·        Тяга верхняя.

·        Тяга нижняя.

·        Жим ногами (машина).

·        Брусья опорные.


	На уроках физической культуры используют различные тренажёры, которые можно классифицировать:

- по назначению (для физической, технической, тактической подготовки, для восстановления работоспособности, контроля и т.д.); 

- по структуре (механические, электрические, с обратной связью, со срочной информацией и т.д.); 

- по принципу действий (светозвукотехнические, электромеханические, цифровые моделирующие, кибернетические и т.д.); 

- по форме обучения (индивидуального, группового и поточного использования); по логике работы (с линейной или разветвлённой программой, с альтернативным выбором двигательного действия или со свободным конструированием программы ответа и т.п.). 

Тренажеры можно условно разделить на два вида: тренажеры, повышающие выносливость (кардиотренажеры), и тренажеры, развивающие силу (силовые тренажеры).

   Кардиотренажеры предназначены для разминки перед основной тренировкой, для более продолжительных занятий с целью укрепления сердечно-сосудистой системы и сжигания жира. 

   Силовые спортивные тренажеры предназначены для увеличения мышечной массы, улучшения рельефа мышц, увеличения максимальной силы. 

   К первому типу тренажеров – кардиотренажерам – относятся: 

- беговые дорожки, 

- велотренажеры, 

- степперы, 

- эллиптические тренажеры; 

- гребные тренажеры. 

   Силовые тренажеры представлены скамьями, тренажерами, где в качестве нагрузки используется вес ребёнка и комплексами со свободными и встроенными весами. Конечно, такое разделение не абсолютно: занятия на любом виде тренажеров развивают и силу, и выносливость, но в разной степени.  

   Тренажеры новы и интересны, они существенно интеллектуализируют процесс реабилитации, создают позитивный психологический настрой, улучшают эмоциональное состояние занимающихся, что оптимизирует работу принципов активности и сознательности, повышая плотность занятий. 

	Спортивное оборудование
	Типы спортивного оборудования для дошкольных образовательных учреждений:
по соотнесению с разными видами физических упражнений и игр: для занятий гимнастикой и развития основных движений; подвижные игры и их оборудование; оборудование для спортивных игр; оборудование для спортивных упражнений; игрушки-забавы, атрибуты, аттракционы; тренажерные устройства (преимущественно тренировочно-оздоровительного назначения); настольные спортивные игры;

по степени заданности и распространенности: традиционное, стандартное; нетрадиционное, нестандартное;

по конструктивным особенностям: целостные конструкции; сборно-разборные, состояние из трансформирующихся элементов, деталей;

по функциональным свойствам: простое, действующее на основе мышечных и интеллектуальных усилий; техническое — на механической, гидравлической, пневматической, электронной (компьютерной) основах, на основе ветровой энергии и др.; наборы оборудования, связанного между собой по назначению или функциональному признаку (для развития мышц кисти, профилактики плоскостопия, полосы препятствия и т. п.); домашние стадионы, спортивные уголки; сигнальные средства; защитные, страховочные средства; контрольно-измерительная и информационная аппаратура;

по виду применяемого сырья: деревянное и из древесных материалов; металлическое; резиновое; из пеньковой веревки, каната; из современных синтетических материалов; из водоотталкивающих тканей; из бумаги и картона; комбинированное; из разных бросовых материалов;

по месту использования: в помещении — в зале, групповой комнате, рекреации; на участке, на физкультурной и других площадках; в бассейне; на катке; на лыжне; в природных условиях; в домашних условиях;

по типу размещения: стационарное (пристенное, напольное, подвесное), переносное;

по размерам: мелкое, крупногабаритное. Всегда соразмерно росто-весовым показателям детей;

по возрасту детей: для раннего возраста; для младшего дошкольного возраста; для старшего дошкольного возраста;

для занятий с детьми, имеющими отклонения в состоянии здоровья: для лечебной физкультуры при отклонениях в развитии опорно-двигательного аппарата.


	Школьное спортивное оборудование — важное подспорье в деле физического воспитания, дающее отличные возможности для развития ребенка. Грамотно подобранные, качественные  спортивные снаряды и инвентарь для школьных площадок и залов способны сделать уроки более интересными, а значит, приносить больше пользы для здоровья. Кроме того, учителя, имеющее качественные материалы для работы, получают возможность подбирать наиболее эффективные физические упражнения, которые бы учитывали особенности каждого школьника. Оборудование для спортзалов школ должно быть рассчитано на учеников разного возраста и уровня физической подготовки. В начальной школе используют различные мячи, стойки, планки, козел, маты и т.д.


	Раздаточный материал
	По способу использования раздаточный бывает индивидуальный и групповой.

Также раздаточный материал бывает:

Предметный — игрушки, макеты, муляжи объектов или явлений природы (растения, плоды, животные и т. д.).

Образный — иллюстративная наглядность, отображающая предметы и явления (картины, фотографии, рисунки).

Условно-символический — символы, графические схемы, карточки, таблицы, развивающие образное восприятие мира и абстрактное мышление.

Виды наглядного материала:

Палочки и предметные наборы (кубики, игрушки) для счёта — используются в процессе формирования понятий о числе и счёте.

Наборные панели или фланелеграфы с силуэтами, изображающими транспорт, цифры, знаки математических действий, буквы, животных, фрукты, овощи, птиц. Трафареты вырезаются по шаблону из плотной бумаги или картона разного цвета. Для доски, обтянутой чёрной фланелью, тыльная сторона трафарета должна быть выполнена из наждачной или бархатной бумаги.

Сюжетные картинки с кармашками или прорезями («Моя семья», «Детский сад», «Распорядок дня», «Лесные животные», «Времена года», «Одежда», «Моя родина» и т. д.).


	По способу использования раздаточный бывает индивидуальный и групповой.

Также раздаточный материал бывает:

Предметный — игрушки, макеты, муляжи объектов или явлений природы (растения, плоды, животные и т. д.).

Образный — иллюстративная наглядность, отображающая предметы и явления (картины, фотографии, рисунки).

Условно-символический — символы, графические схемы, карточки, таблицы, развивающие образное восприятие мира и абстрактное мышление.

Применение раздаточного материала на уроке помогает разнообразить задания позволяет дать несколько вариантов за-даний, которые можно дифференцировать позволяет эффективнее проводить индивидуальную работу экономит время и позволяет добиться большей плотности занятия создаются более комфортные условия для детей на уроке позволяет оценить работу каждого ученика на уроке. На уроках используют сигнальные карточки, карточки с заданиями, палочки для счёта( пучки палочек для счёта), схемы, таблицы и т.д.

	Игрушки
	По тематическому назначению: куклы и аксессуары к ним, домики; транспорт; кубики, конструктор, др. строительный материал; мозаика, пазлы, вкладыши; сортеры; стучалки; мягкие игрушки, фигурки животных; посуда и еда; телефоны, электронные и музыкальные игрушки; цифры, буквы; настольные игры и др. По материалу: пластмассовые; деревянные; из ткани; из металлов. Также можно классифицировать по фактуре (шершавые, гладкие) и цветам. 
К этой категории детсадовцев относятся дети старшей и подготовительной групп. Дети 4-6 лет уже вполне самостоятельны, умеют неплохо изъясняться, знают основное предназначение предметов. Основная цель образования в этом возрасте – подготовка к школе, поэтому особый упор делается на изучение букв и счет. На первом месте среди игрушек также остаются кубики с буквами и цифрами, карточки, игры, развивающие ловкость и моторику – конструкторы и мозаики, но с более мелкими деталями. 

Так, в набор игрушек добавлены мелкие человечки и животные (5-7 см), набор одежды и аксессуаров для кукол, военная техника, сборно-разборный транспорт, разборный кукольный дом, наборы для мелких персонажей (зоопарк, домик, гараж, маяк, город, ферма, дорожные знаки и светофор), набор мебели «школа», настольный футбол/хоккей, городки, мишень с дротиками, коврик «классики», домино, шашки, шахматы и пр. 

Игрушки способствуют развитию памяти, внимания, мышления, речи и т.д. ребёнка.
	Использование на уроках и во внеклассной работе игровых моментов способствует активизации познавательной и творческой деятельности учащихся, развивает их мышление, память, воспитывает инициативность, позволяет преодолеть скуку в обучении иностранному языку. Игрушки помогают  развивать сообразительность и внимание, обогащают язык и закрепляют запас слов учащихся, сосредотачивают внимание на оттенках их значения. Игрушка может заставить ученика вспомнить пройденное, пополнить свои знания. Активно используются игрушки в период адаптации детей и в 1-2 классах. В 3-4 классах используются конструкторы, шахматы, шашки, настольные игры в соответствии с возрастными особенностями детей  и др.


2.План-схема предметно-пространственной автодидактической среды в  классе.

[image: image1]
Учебная зона - расположены парты - их легко переставить, объединять или отодвигать; стулья трехуровневые регулируются в соответствии с ростом учащихся; учительский стол; учебные доски: меловая, интерактивная, компьютер, мобильный телевизор и видеомагнитофон; шкафы, они будут отделять учебное пространство от игрового. В них будут помещены книги для чтения во внеурочное время, игрушки, рабочие тетради, принадлежности для уроков ИЗО и технологии. Пространство должно сочетать строгость и комфорт, которые обеспечиваются определенным расположением предметов и подбором цветовых предпочтений.

 
Информационная зона - располагается по периметру кабинета и представлена стендами на стенах. Содержание стендов отражает жизнь России, края, города, класса, информации для родителей. Стенды оформляются в цветном варианте, что притягивает взор детей, вызывая желание познакомиться с информацией. На стендах размещаются детские творческие работы.
 В игровой зоне - расположена мягкая мебель (диван и кресла), журнальный столик, детские игрушки и игры. Дети с удовольствием могут  проводить время, беседуя и играя в игровой зоне на диване и в кресле. Организация и использование игровой зоны является необходимым условием для сохранения и улучшения здоровья младших школьников, здесь нужно ощутить комфорт и присутствие домашнего уюта, что важно, особенно при обучении первоклассников. Занятия в игровой зоне благоприятно влияют на общий тонус ребёнка, способствуют тренировке подвижности нервных процессов, создают положительный настрой и снимают статическое, психоэмоциональное напряжение. 
Организация и использование игровой зоны является необходимым условием для сохранения и улучшения здоровья младших школьников. 

Зеленая зона: 
1) Декоративные цветы, желательно в отдельно отведенном месте ( в соответствии с санитарными нормами), информационные карты о цветах (название цветка, семейство и т.д.).
Если в классе много цветов, это позволяет воспитывать трудолюбие детей, ухаживающих за ними, любовь и уважение к природе. Кроме того, позволяет усилить созданное уютное и комфортное учебное пространство.
2)Здесь так же можно поместить аквариум. Для релаксации детей, а так же он научит детей ухаживать за животными.

3)Наличие «Уголка здорового образа жизни»:
 - Здоровый образ жизни.

 - ПДД.

 - ОБЖ.

 4) В классе может быть собрана библиотека детских книг и организован уголок чтения. Уголок чтения дает возможность детям систематически знакомиться с новыми для них книгами, формировать читательские умения и развивать навыки чтения.

Развитие наглядно-образного мышления достигается благодаря широкому использованию в обучении различных схем и моделей, опорных таблиц и алгоритмов.

Санитарно-гигиеническая зона должна содержать: раковину для мытья рук, санитарно-гигиенические средства(жидкое мыло), туалетная бумага, полотенце, предметы для влажной уборки кабинета(ведра, половые тряпки, веники, мусорные ведра и т.д.), место для питья детей.

Кабинет позволяет развивать общеучебные умения и навыки:
1. Учебно-организационные: оптимальная организация ученических мест, места учителя.

2. Учебно-интеллектуальная: схемы, модели, занимательные стенды по предметам или темам; ребусы, кроссворды, уголок «Почемучка», «Вопросы и ответы», «Занимательная математика» (и др. предметы), «А знаете ли вы?..».

3. Учебно-информационные.

Таким образом, зонирования учебного кабинета представляет собой особую развивающую здоровьесберегающую среду, которая позволяет реализовывать ценности, цели и принципы личностно-ориентированного образования. Зонирование учебного кабинета на рабочие пространства способствует развитию личности учащегося на основе освоения способов деятельности, адаптации к условиям обучения, раскрытию и развитию способностей обучающихся начальных классов, повышению их уровня культуры.













Предметно- пространственная автодидактическая среда в классе
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