
Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности 1-4 классов в начальной школе  

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 59» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

План внеурочной деятельности МОУ СОШ № 59 для 1-4 классов разработан на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

 - Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10- ФЗ, от 24.03.2021 № 51-ФЗ, 

от 05.04.2021 № 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ, от 30.04.2021 № 114-ФЗ, от 11.06.2021 № 

170-ФЗ, от 02.07.2021 № 310-ФЗ, от 02.07.2021 № 320-ФЗ, от 02.07.2021 № 321-ФЗ, от 

02.07.2021 № 322-ФЗ, от 02.07.2021 № 351-ФЗ, от 30.12.2021 № 433-ФЗ, от 30.12.2021 № 

433-ФЗ, от 30.12.2021 № 472-ФЗ, от 16.04.2022 № 108-ФЗ, от 11.06.2022 № 154-ФЗ, от 

21.09.2022 №371-ФЗ); 

 - Федерального закона 371- ФЗ от 21 сентября 2022 года «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; - Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (ст.1);  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71762);  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 № 64100);  

- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Информационнометодическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования");  

− Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 17 сентября 2021 № 03-

1526 «О методическом обеспечении работы по повышению функциональной 

грамотности»;  

- Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»;  

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 15 августа 2022 г. № 03-

1190 "О направлении методических рекомендаций" (вместе с "Методическими 

рекомендациями по реализации цикла внеурочных занятий "Разговоры о важном")  

- Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления молодѐжи»;  

- Основная образовательная программа начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №59»  

 



 

Общие положения 

 

 

               

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 

обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

способной на социально значимую практическую деятельность.  

 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

 

 - поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 - совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

 - формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;  

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы;  

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;  

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

 
Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. 

 

Направления плана внеурочной деятельности Название программ 

Внеурочная деятельность по учебным предметам 

образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и 

еженедельно – от 2 до 4 часов 



совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Внеурочная деятельность по формированию 

функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные 

курсы, метапредметные кружки, факультативы, 

научные сообщества, в том числе направленные 

на реализацию проектной и исследовательской 

деятельности). 

от 1 до 2 часов 

Внеурочная деятельность по развитию личности, 

ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую 

подготовку, использование возможностей 

организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных 

организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении 

еженедельно от 1 до 2 часов 

Внеурочная деятельность, направленная на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, 

культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

еженедельно 1 час 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе 

ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, 

подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других 

еженедельно от 2 до 4 часов, при этом при 

подготовке и проведении коллективных 

мероприятий в классе или общешкольных 

мероприятий за 1–2 недели может быть 

использовано до 20 часов (бюджет времени, 

отведенного на реализацию плана 

внеурочной деятельности); 

Внеурочная деятельность, направленную на 

организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных 

еженедельно 1 час 



образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов) 

Внеурочная деятельность, направленную на 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной организации 

(безопасности жизни и здоровья обучающихся, 

безопасных межличностных отношений в 

учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных 

рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей средой, 

социальной защиты обучающихся). 

еженедельно от 1 до 2 часов 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

  
При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

: 

с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, 

когда наибольшее внимание 

уделяется внеурочной 

деятельности по учебным 

предметам и 

организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

с преобладанием 

педагогической поддержки 

обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в 

пространстве 

общеобразовательной 

организации 

с преобладанием 

деятельности ученических 

сообществ и воспитательных 

мероприятий 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная средняя школа № 59 

определяет самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных 

групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования 

Результаты освоения программы основного общего образования, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного курса внеурочной деятельности, учебного модуля программы основного 

общего образования, подлежит оцениванию с учетом специфики и особенностей предмета 

оценивания.  

Форма проведения промежуточной аттестации ежегодно определяется Учебным планом 

внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность  Виды промежуточной аттестации 

По учебным предметам образовательной 

программы 

Результаты соревнований, турниров; проекты; 

результаты участия в очных и дистанционных 

олимпиадах, конкурсах  

По формированию функциональной 

грамотности 
Проекты; результаты диагностических  работ 



По развитию личности, самореализация 

обучающихся 

Получение волонтерской книжки; результаты 

участия в проектах, акциях, конкурсах; 

спортивные праздники; результаты сдачи 

нормативов ГТО; предметные и 

метапредметные недели; участие в школьной 

конференции ШАНс; участие в очных и 

дистанционных олимпиадах, конкурсах; 

проекты. 

Направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий  

Проекты; участие в социально-значимых 

акциях. 

По организации деятельности ученических 

сообществ 

Результаты участия в школьной ученической 

конференции, проектах, акциях, конкурсах 

По организации обеспечения учебной 

деятельностью 
Родительские собрания; анкетирование 

Направленная на  организацию 

педагогической поддержки обучающихся 

Результаты диагностики личностного роста 

Степанова П.В., Григорьева Д.В.; проекты 

Направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы 

Участие в конкурсах по вопросам 

безопасносности (информационной, личной, 

электробезопасность, пожарная безопасность 

и т.д.) 

В 8-9 классах проходит защита индивидуального проекта обучающихся согласно «Положению об 

индивидуальном проекте обучающегося» 

Внеурочная деятельность представлена модулем «Внеурочная деятельность» в рабочей программе 

воспитания.  

 

 


